SPAPLAN ECO SUITE SPA

Eco Suite Spa

Una suite benessere ecosostenibile ad impatto zero

WWW.spaplan.com

L'Architetto Mauro Biagi e Yoshie Otomi Interior Designer nel 1990 fondano lo studio SPAPLAN e da
allora hanno realizzato Spa in molti paesi dl mondo trai quali Russia Argentina Germania Giappone
Honduras e Lettonia.

Sviluppando negli anni una specifica filosofia progettuale sono stati invitati a tenere conferenze sul
“Wellness Architecture” a Yokohama in Giappone nel 2004, a Seoul in Korea del Sud nel 2005 e Akita
Giappone nel 2008.



SPARPLAN

| trattamenti benessere dovrebbero aiutarci a raggiungere I’ equilibrio psico-fisico rappresentato dalla gioia di vivere e
dall’armonia con cio’ che ci circonda, la Natura.

Una vera cultura di vita come la definiva Galeno si realizza nell’armonizzazione tra Microcosmo ('uomo) con il Macrocosmo (la
Natura) con le sue leggi e le sue energie.

vuole rappresentare un ambiente ideale nel quale “godere” del benessere del trattamento circondati da
elementi naturali che stimolando i sensi contribuiscono al raggiungimento dell’ equilibrio interiore.
La natura come protagonista dello spazio benessere, le piante e la vegetazione che mi circondano mentre “godo” di un
massaggio o di un trattamento rilassante. Le essenze profumate e I'acqua di un bio laghetto privo di sostanze chimiche mi
circonderanno completamente rilassandomi ed avvolgendomi dei loro suoni ed aromi.

Come sono realizzate le Spa oggi? Fatta eccezione per pochi isolati casi perlopil in Asia oggi i trattamenti vengono offerti in
ambienti geometrici chiusi, schematici ai quali vengono aggiunte talvolta stimolazioni sensoriali artificiali con impianti tecnologici.
Dobbiamo riportare la natura all’interno degli ambienti trattamento perche il contatto con gli elementi naturali crea una atmosfera
ideale per godere dei trattamenti benessere e quindi per rilassarsi.

La natura come

| 6 sensi saranno stimolati dagli elementi naturali che ci circondano come:

LA VISTA Il colore dei fiori e delle piante

L’ UDITO Il rumore dell’acqua “musica della natura”

L’ ODORATO Le piante aromatiche e le fioriture che mi circondano

IL GUSTO Tisane frutta ed infusi naturali offerti a completamento del trattamento

IL TATTO “The human touch” offerto dal trattamento stesso

L’ EROS La perfetta sintesi di tutti gli altri sensi e quindi il ritorno alla natura e alla gioia della salute
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