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Per informazioni:
www.issaitaly.com

manazione dell'Interna-
Etionau' Sports Sciences

Association, ISSA Italia
organizza ogni anno una Gon-
vention che & ormai divenuta
un appuntamento tradizionale
per gli operatori del settore.
Gestori e proprietari di centri
fitness, medici sportivi, perso-
nal trainer e istruttori potranno
aggiornarsi in modo puntuale
e approfondito sulle diverse te-

matiche affrontate: fisiologia,
biomeccanica, allenamento,
recupero funzionale, alimen-
tazione, integrazione, fideliz-
zazione del cliente, normati-
ve giuridiche e fiscali. Tra gli
ospiti speciali dell'undicesima
edizione si ricordano Giusep-
pe Montanari, docente di Fi-
siologia dellEsercizio presso
I'Universita G. D'Annunzio di
Chieti-Pescara, Dario Riva,

specialista in Pediatria e in
Medicina dello Sport, e Augu-
sto Zaninelli, specialista in
Cardiologia e docente presso
la Facoltd di Medicina e Chi-
rurgia dell'Universita di Firen-
ze. L'appuntamento &, come
sempre, presso il Centro Con-
gressi Europeo di Bellaria,
in provincia di Rimini, nel fine
settimana compreso frail 5 e
il 7 giugno.
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Per informazioni:
www.greenbuildingexpo.eu

a terza edizione di Gre-
Lenbuilding, la mostra-

convegno internazionale
su efficienza energetica e ar-
chitettura sostenibile, si terra
alla Fiera di Verona dal 7 al 9
maggio. Le tematiche affron-
tate toccheranno molii aspetti
di grande interesse e attuali-
ta, dall'efficienza energetica
nell'involucro edilizio e negli
impianti tecnologici all'archi-
tettura sostenibile, dal verde
nel'ambiente costruito alla so-
stenibilita del ciclo dell’acqua

in edilizia. Non mancheranno
poi aree espositive dedicate
a progettazione, diagnostica
e consulenza, riqualificazione
e certificazione energetica, ri-
cerca & sviluppo. L'evento sa-
ra inoltre caratterizzato dalla
presenza di quattro techno-
logy focus, aree di approfon-
dimento tecnologico messe
a punto per promuovere una
particolare sinergia tra visita-
tori ed espositori: 'architet-
tura in legno; ia luce (illumi-
nazione ad alta efficienza e

illuminazione naturale); il ver-
de (nell'ambiente costruito); la
geotermia (applicazioni nel
residenziale e nel produttivo
e terziario). Ogni area temati-
ca sara caratterizzata da uno
specifico layout architettonico
che le consentira di essere im-
mediatamente riconoscibile.

Come sempre, Greenbuilding
si svolgerain contemporanea
a Solarexpo, evento dedica-
to alle energie rinnovabili e
alla generazione distribuita.
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on il patrocinio di Fiera

Milano Expo Cts, My

Exhibition ha presenta-
to il progetto/evento Spade-
sign 2009 al quale ha parteci-
pato, come media partner, la
rivista Home Wellness. Quattro
progetti tematici esclusivi, re-
alizzati da altrettanti architetti,
hanno anticipato le tendenze
del benessere in ambito priva-
to, contribuendo allo sviluppo
dilinguaggi e capacita espres-
sive nuove e stimolanti. L'ar-

chitetto Alberto Apostoli ha
firmato il progetto Home SPA
- La Casa Benessere, idealiz-
zazione di uno spazio residen-
ziale in cui un bagno vapore
e una sauna funzionano da
filtro visivo ed emozionale.
Mauro Biagi e Yoshie Otomi
sono gli autori di Eco Suite
SPA - Spa Plan, il cui obiettivo
& dimostrare che sensibilita
ambientale significa realizzare
spa ecosostenibili a impatto
zero. Glamour SPA, di Silvia

Giannini, & invece uno spazio
del sé legato all'immagina-
rio della donna, un ambiente
chic, privato, effimero e allo
stesso tempo introspettivo in
cui rilassarsi dopo aver fatto
un bagno di vapore. Quanto
a Bagno Benessere, si tratta
di un progetto che 'architetto
Franco Scaglia ha concepito e
sviluppato pensando al bagno
come a un luogo in cui rilas-
sarsi e divertirsi.

appuntamento
sulla east coast
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www.clubindustryshow.com

opo 'HRSA Convention,
Dun altro importante ap-

puntamento per il mer-
cato nordamericano (e inter-
nazionale) del fitness/wellness
sara rappresentato da Club
Industry East, in program-
ma al Boston Convention &
Exhibition Center dal 27 al 30
maggio. L'ampia area esposi
tiva raggruppera tutti i princi-

pali settori merceologici, dalle
attrezzature per I'allenamento
cardiovascolare e isotonico
agli arredamenti per spogliatoi,
dai software ai servizi finanzia-
ri, dalla spa alle pavimentazio-
ni. Quanto al congresso, sono
previsti pitt di 80 seminari,
workshop, tavole rotonde ed
eventi speciali. Per aiutare i
club a fronteggiare la crisi, il

programma é stato strutturato
su argomenti particolarmente
strategici per la competitivita,
e per la prima volta sono stati
creati dei veri e propri percorsi
formativi: tra questi, Business
Management, Leadership &
Personal Development, Sales &
Marketing, Customer Service &
Retention, Personal Training e
Creative Programming.



